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Zyjemy jak pajgki...w sieci relacji, zaleznodci, w sieci internetowej, ktéra daje wiele mozliwosci. Zyjemy
online i offline, obydwa stany sq czescig REALU dzisiejszych czasow. Wyniki badati intensywnie
prowadzonych w ostatnich latach wsrod dzieci i mtodziezy mowig same za siebie: Internet wywiera istotny

wptyw na styl zycia mlodych ludzi.

1. Kilka sléw o projekcie

»W sieci mozliwosci” wynika z potrzeby dzisiejszych czaséw. Korzystanie z
Internetu przez milodych ludzi, w tym nadmierne korzystanie, jest czesto dyskutowanym
zagadnieniem spolecznym. Z licznych publikacji (m.in. Poradnik dla szkoét Fundacji Dzieci
Niczyje!) wynika, ze dla mlodziezy sie¢ stanowi naturalng przestrzeri komunikacji i ekspresji.
Znany niemiecki psychiatra i neurobiolog Manfred Spitzer w swojej ksigzce , Cyfrowa demencja”?
wskazuje, ze korzystanie z nowych technologii obniza zdolnosci kognitywne mtodych
ludzi, przyczynia si¢ do zaniku umiejetnosci samodzielnego myslenia i moze prowadzi¢ do
stanéw depresyjnych. Z kolei wg Krystyny Skarzynskiej i Karola Henne, polskich psychologéw
spotecznych, Internet ma zdecydowanie korzystny wptyw na mtodych uzytkownikéw, co wiecej
dzieki niemu wzrasta poczucie szczescia korzystajacych3®. Brak zgody wséréd wielu badaczy,
sktania do refleksji nad zlozonoscia problem i trudnosciami jego jednoznacznej oceny. Jak wynika
z naszych rozméw z mlodymi ludzmi, wigkszo$¢ z nich uznaje, ze dorosli postrzegaja Internet
jako co$ zlego, wptywajacego destrukcyjnie na relacje spoteczne, im z kolei to odczucie jest obce.

Dlatego projekt ,,W sieci mozliwosci” wychodzi naprzeciw potrzebie méwienia o relacjach

w Realu i w Internecie. W tym celu zaprosilySmy uczniéw poznariskich liceow do zbadania

1 P. Chocholska i inni, Jak reagowac na problem nadmiernego korzystania z Internetu przez dzieci i mtodziez. Poradnik dla
szkot, Warszawa: Fundacja Dzieci Niczyje 20...7.

2 M. Spitzer, Cyfrowa demencja. W jaki sposob pozbawiamy rozumu siebie i swoje dzieci, tum. A. Lipiriski, Stupsk: Dobra
Literatura 2013

3 A. Btachnio, Przeglgd wybranych badani nad wptywem Internetu na dobrostan psychiczny i kontakty spoteczne uzytkownikow,
,Psychologia Spoteczna” 2007, tom 2 3-4 (5), [online:]
http:/ /www.spoleczna.psychologia.pl/ pliki/2007_3 /blachnio_2007_3.pdf




wplywu Nowych Technologii na zycie mlodych ludzi z ich perspektywy i opowiedzenia o tym

innym.
W chwili tworzenia projektu towarzyszyly nam dwa kluczowe pytania:

e W jaki sposéb Nowe Technologie wplywaja na budowanie i jako$¢ relacji rowiesniczych?
e Jakie s korzysci i zagrozenia dla komunikacji opartej na Nowych Technologiach?
Na bazie powyzszych pytan i wokét nich zbudowany jest niniejszy projekt, aw

ramach niego realizowane poszczegoélne dzialania.

W oparciu o wyniki przeprowadzonych przez siebie badari antropologiczno -
socjologicznych (prezentowanych w tej publikacji) mlodziez opracowuje kampanie spoleczna dla
réwiesnikow i dorostych, wykorzystujac drame i film, ktéra zostanie zrealizowana w Swiecie
realnym, jak i wirtualnym. Projekt daje niepowtarzalng mozliwos¢ wcielenia sie w role: badaczy,
twoércow, aktorow, filmowcéw, edukatoréw roéwiesniczych. W ramach warsztatow mlodziez
tworzy interaktywny spektakl Teatru Forum dla uczniéw gimnazjum i liceum oraz filmiki/ spoty
spoleczne o charakterze profilaktycznym, promujace umiejetne i Swiadome korzystanie z sieci. W
oparciu o zdobyte umiejetnosci mtodziez przygotuje takze happening w przestrzeni publicznej
szkoty.

Tak kompleksowe i interdyscyplinarne dzialania maja sprowokowaé milodziez
do refleksji nad zjawiskiem oddzialywania sieci na mtodych ludzi i ich relacje w
Swiecie, a w konsekwencji przyczynic sie do ksztalttowania aktywnej i krytycznej postawy wobec
zjawiska Nowych Technologii i Internetu. Co réwnie wazne, pozwola takze na stworzenie
przestrzeni do samorealizacji mlodziezy, poznawania siebie i innych, pobudzanie wyobrazni i

kreatywnosci.

Niniejszym skladamy na Paristwa rece raport, bedacy efektem pracy dwudziestki czworki
pelnych zapalu i dobrej energii, ciekawych swiata mlodych oséb. Pierwsze kroki, ktére poczynili
w dziedzinie badann spotecznych, pozwolily im odkry¢ czesto tak rézne od ich wiasnych,
»Sposoby bycia w $wiecie” innych ludzi. To takze czas, ktéry pozwolit im lepiej przyjrze¢ sie
codziennym dziataniom, ktére z powodu swojej bliskosci i oczywistosci, czesto pozostajg

niezauwazone.

Mamy pelng swiadomoé¢ tego, iz sa to badania niedoskonate, momentami niespdjne i

mogace budzi¢ zastrzezenia pod wzgledem metodologicznym.
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To jednak nie umniejsza zastug tych mlodych ludzi. Kluczem do sukcesu jest fakt, iz
sa one rezultatem ich samodzielnej pracy, z jedynie drobnym naszym udzialem. Widzac ich
starania, nie ingerowalySmy nadto w proces badawczy, tak by pozostawi¢ im miejsce na
popelnianie bledéw, drobne potkniecia, dzieki ktérym nauka i poznanie staja si¢ bogatsze i
efektywniejsze. Jedynie do$wiadczenie na wlasnej skorze trudnosci bycia badaczem nauk
spolecznych, pozwala w pelni przezywaé, uczestniczyé, zaznawaé¢ obcowania z drugim

czlowiekiem i samym soba w sposéb dotychczas nieznany.

Docericie Paristwo zatem te wyjatkowe proby badawcze i czerpcie z efektéow pracy
mlodych ludzi, bowiem Ich spojrzenie stawia omawiane zagadnienie w nieco innym Swietle niz

dotychczas.

Maria Lebioda i Martyna Rubinowska

koordynatorki badan spotecznych

oraz

Katarzyna Wala,
Olga Stobiecka- Rozmiarek




2. Badanie wstepne - focusowe

Przed przystagpieniem do badan wlasciwych, realizowanych przez mlodziez
zdecydowaly$my sie przyjrze¢ sposobom w jaki prowadzona przez nas grupa postrzega zjawisko
funkcjonowania w sieci, swoje w niej miejsce oraz budowane W oparciu o nig relacje.
W tym celu zaprositlyémy mlodziez do podzielenia sie swoimi opiniami na piémie, w tak zwanej
cichej dyskusji, prowadzonej na duzych arkuszach papieru. Kazdy z uczestnikéw miat mozliwos¢
dopisania swoich odpowiedzi pod zadanym na karcie pytaniem. W ten sposéb zyskaliSmy baze
mys$li, skojarzen,, opinii do otwartej dyskusji na forum grupy i jednocze$nie otrzymaliSmy

pierwsze wskazowki, w ktoéra strone moze podazac nasza kampania spoleczna.

DYSKUSJA

1. Czym sa nowe technologie i do czego ich uzywamy? Skad sie wziely?
Dlaczego zostaly stworzone?

PO CO/DLACZEGO?

- wieksze mozliwosci;

- w domu mozesz wszystko za pomoca komputera, telefonu;

- dostarczanie nowej wiedzy;

- mozna zobaczy¢ wiecej;

- dodatkowa forma rozrywki (gry internetowe, facebook, youtube);
- aby ulatwic¢ nam zycie (im wigeksza mobilno$¢ Nowych Technologii,
tym mniejsza nasza mobilnosc)

- latwiejsze i szybsze dzielenie si¢ informacjami

- by ludzie mogli mie¢ tatwiejszy dostep do wiadomosci

- by zaja¢ czyms ludzi

- ulatwiaja komunikacje

- KULTURA (galeria, filmy, literatura)

MOZLIWOSCIA NA:

- zdobycie wiedzy

- poznawanie nowych znajomych
- polepszenie, utatwienie zycia

SKAD SIE WZIELY? JAKIE SA SKUTKI ICH ROZWOJU?:
- rozw¢j handlu (etsy, allegro, eBay)
- rozw6j militarny




- postep nauki i techniki

- powstat dzieki wojnie i wojsku

- Mac, Iphone,
- DESIGN

NOWE TECHNOLOGIE TO:

- zjawiska ulatwiajace nam zycie, zwiekszajace nasze mozliwosci, ale jednocze$nie zmnieszaja

nasza mobilnos¢ i... udziska rosnag

2. Jaki jest negatywny wplyw sieci na nasze zycie?

BYCIE ON-LINE

- jestem uzalezniona od
mojego smartfona

-moje mysli kraza wokot
poziomu natadowania
mojej baterii w telefonie
- ogarnia mnie strach czy
bez Internetu
potrafitabym przezy¢
tydzien albo nawet dzier
- jestem ciggle on-line

- uzaleznienie (komorka,
komputer/laptop,
bezsensowne rozmowy
prowadzone wirtualnie)
- ciagle mysle o telefonie
(facebook, snapchat,
twitter, "musze odpisac
koledze")

IDEALY
- model piekna
- kompleksy
- TOP MODEL
- kult amatora
- wierzymy we wszystko
co jest w necie

ZDROWIE
- choroby wzroku
- brak ruchu
- choroby kregostupa

INNE
- ciagle mam zimng prawa
tapke
-szukajac informacji
znajdujemy ich wiele, ale
nie zaglebiamy sie w
szczegOty

EMOCJE/ KOMUNIKACJA

- emotki zastepuja emocje

- tumblr moim 'prywatnym"
pamietnikiem

- dzielimy sie swoja
prywatnoscia

- szukanie pochlebstwa przez
lajki, pochlebne komentarze

- brak kontaktu wzrokowego
(ja i ekran to wystarczajacy
kontakt, nie lubie ludzi wiec po
co mi to?)

- zbyt duzo skrotoéw, zbyt mato
stow

- za duzo rozmoéw z kims, za
duzo moéwienia sobie bzdur,
doprowadza do kiétni

RELACJE

CZAS WOLNY

- wirtualni przyjaciele zastepuja tych
prawdziwych

- prowadzi do anestezjologii spotecznej

- olewamy przyjaciét i rodzine

- hejtowanie, kozaczenie, zbyt duze
zaufanie do ludzi w Internecie, naiwnos¢

- mimo zmeczenia chodze spa¢ p6zna noca,
bo rozmawiam na fejsie

- Internet to wampir czasowy

- wole porozmawiac na czacie do pdzniej
nocy niz poczytac ksiazke, obejrze¢ film czy
pojsc spac

- bezustanne granie w gry

- ogladam letsplayeréw zamiast sama grac
- wiecej czasu spedzamy w domu niz na
dworze

3. Jaki jest pozytywny wplyw sieci na nasze zycie?




- fatwa nauka

- mozliwo$é¢ wyrazenia wlasnej opinii
- komunikacja na odlegltos¢

- zanikanie klas spotecznych

- okno na $wiat

- dobry przekaz informacji

- wieksza tolerancja

- seriale

- famanie stereotypéw

- praca

- brak nudy w samotnosci

- w internecie mozesz znalez¢
wszystko- od budowy rakiety

- zabawy, gry

- nowe nie znaczy zle
- zakupy

- INSPIRACJE

a) kultura

- filmy

- ksigzki

- muzyka

kosmicznej do powiazan paktu

ribbentrop- mototow

- ija wiem o tym co tam sie dzieje
- mamy chociaz iluzje posiadania

przyjemnosci

- rozwijanie swoich umiejetnosci w
tatwiejszy i taniszy (bezplatny) sposéb

4.7 czego korzystamy w sieci?

e blogi modowe e dropbox e chodakowska
(mercedes, e Dblogspot e Dblotooth
mafffashion, e Dblogger e mobidziennik
denim) e wordpress e udostepnianie

° gry e facebook zdje¢, mysli,
komputerowe e allegro postow,

e muzyka (spotify) e ebay informacji o tym

e google e amazon co sie robi,

e uzupelnienie e mates.pl oglada film,
wiedzy, e sposob na nude czyta ksigzke,
mformgc]e: ’ e jakdojade.pl spoFyka ze
wp.pl, interia.pl, e SELFIE znajomymi
gazeta.pl, onet e tumblr e iphony,

e wikipedia e instagram smartfony,

. m.llosc w sieci e youtube tablety, balety.
(tinder) e snapchat laptopy,

e play e vine palmtopy

e gmail e messenger J #hashta.gi

* maps e maturatobzdura ° sympati

e cloud

5. Jaki jest wplyw sieci na relacje miedzyludzkie?

e twitter



http://wp.pl/
http://interia.pl/
http://gazeta.pl/
http://mates.pl/
http://ę.pl/

X/
°e

mozliwosci i ulatwienia

o szczere relacje
% psucie bo: introwertycznos¢ i rozmowa tylko przez telefon, poznawanie nowych
0s6b, zawieranie zwiazkow na odleglos¢- niszczenie wiezi z przyjaciéimi,
najczesciej rozmowa z osobami, ktére dobrze znamy

o memy
% "siedza obok siebie, a zamiast gadac to pisza. Zle wykorzystuja Internet"
o transmisje na zywo
% wiedza ze $wiata
o filmy w Internecie
% nowe znajomosci, zdjecia, informacje, kontakt ze znajomymi
o "w rézny sposob technologie wplywaja na ludzi, badz uwazny z

nich korzystajac" Mitosz Filipiak

6. Jak nowe technologie wplywaja na relacje mlodziezy z rodzicami, dziadkami,
nauczycielami, sasiadami, wychowawcami?

"dziecko kochane, ty
masz mozg, czy
tylko

niesformatnwanv

!7,

2 "zacznij si¢
uczy¢, wyjdz
na dwor"

,te internety
tylko szkodzg, no
ja nie rozumiem

iak tak mo7na”

- "synek, chodz
tu, uratuje Cie
od fejsbuka"

"te mlode to
tylko przy

komarkach

"niech zyje
facze
internetowe

O - glucha przepas¢
O O - GRY! ( x box 360, PSP, PC)
- pseudo muchotapka, pseudomeszka
- izolatka technologiczna ("czesto to nas
° pordznia, izoluje od innych)
- starsze pokolenie czesto postrzega mlodziez jako Slepo zapatrzone stado. moze i
czasem maja racje, ale generalizowanie nie zawsze jest ok;
- potrzebuje wiecej transferu, bo mi sie maincraft zacina
- moja mama na skraju wyczerpania nerwowego.

O

3. Nowe technologie i ich wplyw na
relacje rowiesnicze
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Jednym z kluczowych zadaft w ramach projektu bylo przeprowadzenie badarn
antropologiczno- socjologicznych, na bazie ktérych powstawaé miaty kolejne,
kluczowe elementy naszego przedsiewziecia. Proces badawczy sktadal sie z kilku
etapoéw, z ktérych kazdy mial swdj SciSle okreSlony cel. Nad ich przebiegiem caty

czas czuwal zesp6t projektowy.

Etap przygotowawczy wiazal sie z prezentacja réznych sposobéw badania
rzeczywistosci spolecznej i jednocze$nie wyposazyl nas w metody badawcze
wykorzystywane na gruncie antropologii kulturowej i socjologii. Kazdy z nas mial
mozliwoé¢ wyboru jednego z czterech narzedzi badawczych, przy uzyciu ktérego
chcialby pracowaé przez najblizsze tygodnie i bada¢ otaczajacy go $wiat. By nieco
oswoi¢ sie z mysla o czekajacym nas wyzwaniu, zaopatrzeni w otéwki i notatniki
wyruszyliSmy ,na podbdj miasta”. Pelni obaw, ale i ekscytacji, przez ponad godzine
krazyliSmy po okolicy w poszukiwaniu oséb gotowych odpowiedzie¢ na kilka
zadanych przez nas pytan. Te pierwsze, niepozorne proby okazaly sie by¢

poczatkiem naszej przygody z , prawdziwymi badaniami”.

Etap drugi wiazal sie z pracq w czterech grupach, z ktérych kazda odpowiedzialna
byla za konkretng metode badawcza. WybraliSmy zagadnienia, ktére wydaty nam
sie szczeg6lne interesujace i przystapiliémy do konstruowania narzedzi badawczych.
Na tym etapie stworzyliémy kwestionariusz wywiadu i ankiete, wybraliSmy obszary
do obserwacji, a takze zdecydowalismy, ktére Zrédla zastane poddamy wnikliwej

analizie.

Etap trzeci przysporzyl nam zdecydowanie najwiecej problemoéw, wymagat bowiem
duzego zaangazowania i systematycznosci, tak waznych w pracy badacza. Przez trzy
tygodnie w pocie czola rozsylalismy ankiety, prowadzilismy wywiady,
przygladaliSmy sie uwaznie napotykanym osobom i przeszukiwaliémy zakamarki

Internetu.

Etap czwarty uplynat pod hastem podsumowan. Zebranie materialu badawczego to

jedno, kolejnym wyzwaniem jest jego dokladna analiza. Po dokonaniu refleks;ji
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wewnatrz grup, przyszedl czas na zaprezentowanie efektéw swojej pracy

pozostalym uczestnikom projektu. Przedstawione rezultaty niekiedy byly dla nas

zaskoczeniem, innym razem potwierdzaly nasze wstepne przypuszczenia. Nikogo

jednak nie pozostawily obojetnym na zlozonos¢ i trudnosé¢ podjetego przez nas

tematu.

Majac nowe, autorskie wyniki badann w garsci, nie pozostalo nam nic innego jak

przystapic¢ do pracy nad kampania spoteczna. Jeszcze o nas ustyszycie! ©

4. Badania terenowe
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PrzystapiliSmy do badan terenowych. WyszliSmy zza biurek. OpusciliSmy
gabinety. Ruszyliémy w teren. ChcieliSmy przyjrze¢ sie zyciu spolecznemu. Naszym

,szkietkiem i okiem”, lupa, mikroskopem byly cztery metody badawcze.

Pytalismy, obserwowaliémy siebie i innych, notowalismy i analizowaliSmy.
Chcielismy zglebi¢ nature zycia spotecznego, dowiedzie¢ sie jak nowe technologie
zmieniajg nasze zycie. Jak wplywaja na nasze relacje z otoczeniem. Czy ulatwiajg
komunikacje, czy ja komplikuja? Czy zamykaja nas na innych, czy czynia bardziej

otwartymi? Zblizaja czy oddalaja od siebie?

Zeby zbadaé jakies zjawisko spoleczne potrzebne sa nam narzedzia. Jest kilka
sposobéw prowadzenia badan socjologicznych i antropologicznych. My w naszych

badaniach wykorzystaliSmy cztery z nich:
- badania ankietowe;

- wywiad poglebiony;

- obserwagje;

- badania gabinetowe.

Techniki badawcze r6znig sie sposobem zbierania materialu badawczego, bo
wykorzystuja inne narzedzia. Ale maja wspélny cel, przyblizaja nas do odkrycia
interesujacego nas zjawiska, a tym samym do poznania tajemnicy fascynujacego

zycia spolecznego.

5. Badania ankietowe
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Badanie ankietowe jest niezastapione, gdy za cel stawiamy sobie poznanie
og6lnych cech badanej grupy i opinii ludzi dziatajacych w jej ramach. Jako badanie
typowo iloSciowe, nastawione jest na pozyskanie jak najwiekszej liczby danych i jak
zadna inna technika badawcza pozwala w szybki sposéb przebada¢ duza grupe

0s6b.

Nasz zespol ankieterski skiadal sie z czterech os6b, ktére w pocie czola
skonstruowaly swoje pierwsze prawdziwe narzedzie badawcze - kwestionariusz
wywiadu. Nie obylo sie bez trudnosci, bowiem ilo$¢ pomysiéw na pytania przerosta
nasze najSmielsze oczekiwania. Sposroéd czterdziestu propozycji ostatecznie
wyloniliémy dwadzieécia najbardziej konkretnych i odpowiadajacych naszym

potrzebom pytan, ktére na stale trafity do ankiety.

Konstruujac kwestionariusz wywiadu, wiedzieliSmy, w ktorym kierunku mamy
podazaé, jednak zakres zagadnien, na ktére sie zdecydowalidémy, byt juz naszym
pomystem. Kolejnym krokiem bylo dookreslenie grupy badanej oraz wyboér miejsca
przeprowadzenia ankiet. ,Idac z duchem czasu” i by w jak najkrétszym czasie
dotrze¢ do mozliwie najwiekszej grupy os6b, zdecydowalisémy sie rozesta¢ ankiety

przy pomocy Internetu. Zebranie ponad stu ankiet zajelo nam raptem kilka dni.

Uwaga! Na stronach 45-51, znajdziecie skonstruowanq przez nas ankiete (zatqgcznik nr 1).

5.1. Analiza zebranego materialu

Przeprowadzona ankieta dotyczyta wplywu Nowych Technologii na Zycie
miodych ludzi oraz tego jak oddzialuje na ich kontakty z innymi ludZmi. Tematem
przewodnim byto komunikowanie sie z ludzmi poprzez Nowe Technologie. Ankieta
skierowana byla do os6b korzystajacych z facebooka, co automatycznie pozwolito

zawezi¢ badang grupe.

Szczegblna uwage zwroéciliSmy na telefony komoérkowe oraz korzystanie z
facebooka. W badaniu wzieto udziat 115 os6b w przedziale wiekowym 15-18 lat oraz

pojedyncze osoby w wieku 19, 20, 21 i 40 lat. Wszyscy badani chodza do
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szkoty/pracy w Wielkopolsce, wiekszos¢ w Poznaniu. Kobiety stanowily 77%, a
mezczyzni tylko 23% badanych oséb. Ankiete rozprowadzaliémy za pomoca
facebooka - poprzez udostepnianie jej na réznych grupach lub rozsylanie w
prywatnych wiadomosciach do poszczegélnych oséb. Odzew zaskoczyl nas bardzo

pozytywnie, poniewaz odpowiedzi udato sie zebra¢ w ciggu ok. 3 dni.

Przede wszystkim zalezalo nam, aby dowiedzie¢ si¢ w jakim stopniu nasi
rowiesnicy korzystaja z Nowych Technologii na co dzieri. Nie byto dla nas wielkim
zaskoczeniem, ze ponad 90% z nich uzywa smartfonéw lub Iphonéw, natomiast
tylko ok. 7% z nich uzywa tradycyjnych telefonéow komoérkowych. Wigkszosé
rowniez posada pakiet internetowy, jednak w tym wypadku przewaga nie byta az
tak znaczaca. Jesli chodzi o aplikacje codziennego uzytku to szczegdlnym
zainteresowaniem ciesza sie zegarek, portale spolecznosciowe, stuchanie muzyki,
przegladanie wiadomosci w Internecie oraz wszelkie sposoby komunikacji
(dzwonienie, wysylanie SMSoéw oraz inne komunikatory), ktére wydaja sie by¢
szczegOlnie wazne dla nas, poniewaz wiekszo§¢ ankietowanych powiedziala, ze
korzysta z nich wlasciwie bez przerwy. Co moze sie wydawac ciekawe mlodziez
bardzo rzadko gra w gry na telefonie, a wrecz ponad 30% stwierdzito, ze nie robi

tego w ogole.

Jak sie okazuje wiekszos¢ (ok. 80%) nastolatkow w ogole nie zauwaza, aby
korzystanie z urzadzen elektronicznych wplyneto na ich kontakty z rodzicami, a jesli
juz to czesciej oceniaja go jako negatywny. Uznaja takze, ze telefon komoérkowy
sprawil, ze komunikacja z rodzicami stata si¢ o wiele latwiejsza i nie czuja, aby byli
przez to bardziej kontrolowani lub mieli z jego powodu glownie klopoty w domu.
Cho¢, co moze wydawaé sie ciekawe, 100% pytanych zaznaczylo, ze rodzicom

zdarzylo sie grozi¢ im odcieciem Internetu lub zabraniem telefonu.

Jak sie okazuje bez telefonu mozna zy¢ co pokazuja odpowiedzi na pytania
dotyczace korzystania z telefonu podczas przebywania w towarzystwie z innymi
ludZzmi. Wiekszoé¢ z nas stara sie to robi¢ tylko w nadzwyczajnych sytuacjach
zarowno w kontaktach z réwiesnikami, jak i doroslymi osobami. Z drugiej strony

sami nie uwazamy tego za az tak nie grzeczne, gdy kto$ korzysta z telefonu przy nas
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poniewaz mniej niz polowa wybrala ta odpowiedz, a kolejne 40% uznato, ze bywa to
irytujace tylko jesli sprawa o ktérej moéwimy jest naprawde wazna. Ciekawe jest tez,
ze mimo wszystko w dobie tak powszechnego komunikowania sie przy pomocy
Nowych Technologii ponad 75% woli rozmawiaé ,twarza w twarz”, a niewiele
mniejszy jest odsetek ludzi, ktérzy spotykaja sie ze swoimi znajomymi codziennie

lub kilka razy w tygodniu (poza szkota).

Z iloma znajomymi z portalu/i spotecznosciowego/ych masz
kontakt w rzeczywistosci?

2%

W kilku

25%

B mniej niz potowa
m okoto potowy
wiekszos¢

B wszyscy

Ryc.1. Rzeczywisty kontakt z osobami z portali spolecznoéciowych

Whbrew popularnej opinii, mtodziez nie dzieli si¢ w Internecie calym swoim
zycie. Jedynie 14% ankietowanych przyznaje si¢ do dzielenia si¢ wszystkim.
Zdecydowana wigkszos$¢ nie dzieli sie¢ wcale (32 %) lub jedynie najwazniejszymi

wydarzeniami (36 %).
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Czy dzielicie sie w sieci (Internecie) ciekawostkami i
wydarzeniami z waszego zycia?

45
40 —
35
30 M nie
25 M tak, mato waznymi
20 | tak, wszystkim
15 tylko najwazniejszymi
10

5

0

Ryec. 2. Dzielenie sie ciekawostkami z wlasnego zycia.

Wiekszoé¢ z mtodych ludzi ma na portalach spotecznosciowych od 100 do 300
znajomych. Tylko nieliczni majg ich wiecej, cho¢ zdarzaja sie tez liczby dochodzace
do 800 i wiecej. Niestety zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych, bo az 38 %,
deklaruje znajomos¢ jedynie kilku oséb, co w poréwnaniu z wynikami poprzedniego
pytania daje zastraszajace statystyki. Wér6d mlodziezy nadal panuje moda na
przyjmowanie do wirtualnego grona znajomych o0sob, ktérych w rzeczywistosci sie
nie zna. Daje to mnéstwu obcych ludzi dostep do konta takiej osoby, a liczby
sugeruja, ze nastolatki nadal nie s3 w pelni Swiadome zagrozen, jakie to niesie. Tylko
niewielu zna wigekszos¢ swoich znajomych, natomiast do kontaktow ze wszystkimi

przyznaje sie tylko 2% badanych.
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Liczba znajomych na portalu
spotecznosciowym
30
25
20 -
15
10 -~ M Liczba znajomych na
5 - portalu
0 - spotecznos$ciowym
O O O O O O O O O &
A S
& Q’bb (\'bb Q’bb & &L (@6 Q'bb Q'bb N
@&e\ LSECLCLCLLEL qQQ

Ryec. 3. Liczba znajomych na portalu spoteczno$ciowym.

Az 88% ankietowanych twierdzi, ze trwalsze sa realne znajomoéci., Swiadczy

opowiadajacy sie za tymi wirtualnymi. Dla 12% nie ma to znaczenia.

Ktdre znajomosci dla ciebie majg wieksze znaczenie, s3
bardziej wartosciowe? (wyrazone w %)

B bez znaczenia Mrealne M wirtualne

100

Ryc.4. Warto$¢ znajomosci realnych i wirtualnych

to o nieprawdziwosci stereotypu nastolatka poswiecajacego czas wylacznie

internetowym znajomoéciom. Swiadczyé o tym moze jedynie 1% badanych
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6. Wywiad poglebiony

To metoda badawcza, w ktérej bardzo istotna jest rola badacza. W tej technice
jak w zadnej innej postawa i zdolnosci komunikacyjne badacza decyduja o sukcesie

badZ porazce badania.

W wywiadzie poglebionym liczy sie przede wszystkim umiejetnoé¢ rozmawiania
z ludZzmi, a wlasciwie ich stuchania. Dlatego badacz powinien by¢ otwarty, ciekawy
Swiata oraz ludzi. To jego postawa ma wplyw na jakos¢ odpowiedzi i wynik

badania.

Na czym polega wywiad pogtebiony? To nic innego jak rozmowa w "cztery oczy".
Wywiad powinien przypominaé¢ naturalna rozmowe. Badacz stara sie dotrze¢ do
szczegotowych opinii i informacji, ktére trudno bytoby uzyska¢ innymi metodami,

np. poprzez ankiete.

Narzedziem badacza w tej metodzie jest kwestionariusz wywiadu czy raczej

scenariusz rozmowy z wypisanymi hastowo watkami rozmowy.

Kwestionariusz zawiera zestaw luzno sformulowanych zagadnieri, pytania maja
charakter otwarty. Badacz kieruje rozmowa, ale kolejnos¢ zadawania pytan zalezy
od przebiegu rozmowy. W wywiadzie poglebionym pozwala si¢ badanemu na
swobode wypowiedzi. W toku rozmowy badacz moze wprowadzi¢ dodatkowe

pytania rozszerzajace albo rozbudowujace interesujace, nowe watki.

Podczas wywiadu bardzo wazna jest atmosfera, dajaca poczucie bezpieczenistwa i
wzajemnego zrozumienia, co dodatkowo pozwoli zacheci¢ badanego to szczerych
odpowiedzi. Lepiej unika¢ udzialu oséb trzecich, gdyz ich obecnos¢ mogtaby

wplynaé na odpowiedzi osoby, z ktéra rozmawiamy.

Nalezy jednak pamieta¢, ze kazdy ma prawo do wlasnej interpretacji swoich dziatan
i zachowan, ktére moga by¢ niezgodne z nasza ocena. Wywiad pogtebiony nie jest

dyskusja, ani polemika, ale wystuchaniem opowiesci drugiego cztowieka na zadany
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temat. Dlatego nie nalezy spiera¢ si¢ o detale i szczegoly, kazdy z ludzi tworzy

wlasna opowies¢ o sobie i nadaje sens swoim motywom dziatania.

Wywiad poglebiony pozwala pozna¢ sposéb interpretowania i porzadkowania
Swiata przez dana grupe, jednostke. Zadaniem badacza jest dociekanie i zrozumienie

motywoéw dzialania badanego.

Nasz zesp6t byl najbardziej liczny ze wszystkich zespotléw badawczych,
skupial bowiem trzynascie osob. Kazdy z nas miat za zadanie przeprowadzi¢ dwa
wywiady: jeden z réwieénikiem i jeden z osobg dorosta (rodzicem) na temat Nowych
Technologii. Wszyscy mieliSmy do dyspozycji ten sam scenariusz, ktéry wspolnymi
sitami stworzyliSmy podczas warsztatow. To od nas zalezato czy wywiady bedziemy

nagrywac na dyktafon czy odpowiedzi skrupulatnie spiszemy na kartce.

Uwaga! Na stronach 52-53, znajdziecie skonstruowany przez nas kwestionariusz wywiadu

(zatgcznik nr 2).

6.1. Analiza wywiadow

W przeprowadzonych wywiadach, ktére dotyczyty Nowych Technologii braty
udzial dwie grupy respondentéw: mlodziez oraz osoby doroste. Wywiadu udzielito

nam 20 o0s6b.

Co nasi rozmoéwcy rozumieja pod pojeciem Nowvych Technologii?

Odpowiedzi byly z jednej strony zblizone do siebie, a z drugiej strony mocno sie
r6znity. Wynika to prawdopodobnie z r6znicy wieku, innego trybu zycia i
wykonywaniu ré6znych zawodéw/ chodzeniem do r6znych szkoét. Dla wielu
odpowiadajgcych, bylo to trudne pytanie, poniewaz nie wiedzieli, co jeszcze mozna
zaliczy¢ do Nowych Technologii, a co jest juz przestarzate. Najczesciej

powtarzajacymi sie odpowiedzi byly:
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e Internet;

o telefon (smartphone);

e komputer;

e rzeczy nowe, ktore ulatwiaja zycie;
o telewizja;

e aplikacje, oprogramowania itp.;

e wynalazki

Czyvy nasi rozmoéwcey korzystaja z NT, jak czesto i z jakich urzadzeni najczesciej?

Okazalo sie, ze wszyscy korzystaja z Nowych Technologii, zwykle ,codziennie”,
»caly czas”, ,badz gdy jest potrzeba”. Odpowiedzi dotyczace uzywanych urzadzen
zblizone byly do tych z pierwszego pytania: telefon, komputer, Internet, tablet,
telewizja, aparat. Jak zauwazyla czeé¢ rozmoéwcow, w dzisiejszych czasach nie da sie
nie uzywaé¢ NT, poniewaz Kkorzystamy =z nich czesto nieSwiadomie

(np. w komunikacji miejskiej).

Do czego wykorzystuja Nowe Technologie?

Najczestsze odpowiedzi dotyczyly portali spotecznosciowych, pracy, szkoty,
komunikacji, zabawy, gier i rozrywki. Rzadziej wymieniana byla muzyka, przelewy

internetowe, placenie rachunkéw czy tez szukanie informacji.

7 jakich aplikacii korzystaja najczescieij?

Znéw prym wioda portale spotecznosciowe, a posréd nich najczesciej wymieniany
facebook i twitter. Wiele oséb korzysta réwniez z aplikacji pomagajacych w podrézy:
~jakdojade.pl”, ,bilkom”, mapy, ,mobilne MPK”. Czesto w odpowiedziach

pojawialy sie aplikacje takie jak instagram i snapchat. Jedna z oséb w ogdle nie
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korzystata z aplikacji- bowiem telefon jest jej potrzebny jedynie do dzwonienia. Inna

osoba z kolei nie byta Swiadoma korzystania z aplikacji, nie zauwazata ich.

W jaki sposéb nasi rozméwcy wykorzystuja Nowe Technologie do komunikowania

sie z ludzmi? Z kim komunikujesz sie za ich pomoca?

Z kim komunikujesz sie za pomocg NT?

B Znajomi/przyjaciele
®m Wspédtpracownicy
® Nauczyciele

Kontakty oficjalne

¥ Rodzina
Kontakty/
oilgzlne Kontkaty z
o - Nauczyciele 1™ pracownikami
8%
2 odp. 2 odp.
8% 8%

(zazwyczaj kazdy rozmoéwca podawal przynajmniej 2-3 przyklady)

Znajomi i przyjaciele - zazwyczaj padaly odpowiedzi takie jak: najblizsi
przyjaciele, znajomi ze szkoty, kolezanki i koledzy nieco dalsi;

Rodzina - w wywiadach czesto padaly odpowiedzi moéwigce o
wykorzystywaniu NT do kontaktéw z osobami nam najblizszymi;

Kontakty z pracownikami - to przede wszystkim kontakty typowo stuzbowe,
potrzebne w pracy za posrednictwem komputera;

Nauczyciele - wymieniani przez uczniéow szkél, ktérzy korespondujg
z nauczycielami w sprawach szkolnych;

Kontakty oficjalne - to gléwnie rozmowy ze sprzedawca/klientem podczas
transakcji handlowych dokonywanych przez Internet, padia réwniez

odpowiedz dotyczaca komunikacji z urzedami lub innymi placéwkami.

22




W jaki sposéb wykorzystuja Nowe Technologie do komunikowania sie z ludzmi?

Jak wykorzystujesz nowe technologie do

komunikowania sie z ludzmi?
Wysytanie zdjec
1 odp. m Wysytanie zdjec
3%

Poczta ® Komunikatory
elektroniczna
4 odp. \

13%

m SMS-y / Rozmowy tel.
m Portale spotecznosciowe
m Poczta elektroniczna

H Internet

(zazwyczaj rozmoéwca podawat 2-3 przyklady)
e komunikatory - Skype, GG, Messenger, Google Talks, czaty
e wysylanie zdjec¢ - SnapChat

e portale spol. - Facebook, Twitter

Jak obecno$é¢ Nowvych Technologii zmienita komunikacje w realu? Czy NT sa

tematem rozmoéw w realu?

Zdecydowana mniejszo$¢ respondentéw odpowiedziala, ze NT pogorszyly ich
pozawirtualng komunikacje z innymi ludZmi. Uzasadniali to brakiem czasu i checi
na spotkania ze znajomymi. Wedtug innych NT rozluznily kontakty lub uwazaja,
Ze nic nie zastapi normalnej, szczerej rozmowy.

Czes$¢ oso6b twierdzita, ze Nowe Technologie nie zmienily i nie pogorszyly
komunikacji w rzeczywistoéci. NT sa dla nich dodatkiem do kontaktowania sie
Ze znajomymi.

Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych uwaza jednak, ze NT polepszyly ich

23




komunikacje w rzeczywistosci. Dzieki temu moga zaoszczedzic¢ czas, ktory straciliby
na dojazdy do znajomych. Dla wielu 0s6b jest to wygodna forma komunikacji, moga

nawigzywac¢ kontakt z osobami, z ktérymi bardzo dlugo sie nie widzieli.

Czv Nowe Technologie sa tematem do rozmoéw?

Odpowiedzi na to pytanie rownowaza sie, bo czeé¢ respondentéw odpowiedziala, ze
rozmawiaja ze swoimi znajomymi na temat NT, a cze$¢ stwierdzila, ze kiedy

prowadza rozmowe, nie dotyczy ona NT, albo nie sa one tematem przewodnim.

Jak nasi rozmoéwcy wykorzystuja Nowe Technologie do kontaktéw z bliskimi

(rodzing)?

Pomimo wystepowania bardzo wielu rozwigzan technologicznych wigkszos¢ ludzi
ogranicza si¢ do jednego sposobu komunikowania sie z bliskimi - polaczen
telefonicznych. Telefony pojawily sie w naszym zyciu juz ponad 100 lat temu, a wiec
mozliwosé¢ przesylania glosu nie jest uwazane za tak nowa technologie. Wybér tego
wlasnie sposobu komunikowania sie¢ przez tak liczne grono moze $wiadczy¢ o tym,
Ze polaczenia telefoniczne sa uniwersalne i ponadczasowe. Wiekszo$¢ os6b wybiera
to wlasénie rozwigzanie ze wzgledu na fatwos¢, szybkos¢ oraz dobra jako$é rozmow.
Na drugim miejscu znajduje si¢ sms’owanie oraz korzystanie z czatow. Tylko
niewielka czes$¢ odpowiadajacych wymienita wideorozmowy. Zaskakujacy jest fakt,

iz pomimo réznorodnoéci wieku zdania sa bardzo podobne .
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Co naszym rozméwcom daja Nowe Technologie?

Co Tobie dajg Nowe Technologie?

zaoszczedzenie czasu
bezpieczeristwo 5%

3%\

brak plusow
6%

fatwe
Zawieranie
Znajomosci
3%

mozliwos¢
pracy/rozwoju

6%
szybkie zakupy

6%

Osoby badane odpowiadajac na to pytanie odwotywali sie gtéwnie do funkcji NT
i tego do czego zwykle wykorzystuja osiggniecia techniki. Niektére osoby dopiero po
zadaniu tego pytania zauwazaly w jak duzym stopniu wykorzystuja technologie,

nad czym na co dzieri zwykle nie reflektuja.

Co nasi rozmdowcy mysla o wykorzystaniu Nowych Technologii w wiekszym

stopniu? Jakby ich zdaniem to wygladalo?

Odpowiedzi, ku naszemu zaskoczeniu, byly skrajnie r6zne. Podczas gdy jedna z
nastolatek twierdzila, ze nie mialaby nic przeciwko wprowadzeniu wiekszej ilosci
NT do codziennego zycia, jej réwiesnik byt absolutnie przeciwny takiemu
pomystowi, twierdzac ze NT nas zniewalajg, usuwaja miejsca pracy itd. Z wiekiem
rozméwcow dalo sie zauwazy¢ tendencje rownowazenia odpowiedzi. Trzydziesto-
i czterdziestolatkowie zauwazali zaré6wno plusy jak i minusy takiego rozwigzania.

Wsréd pluséw najczesciej padaly sformowania "Nasze zycie staloby sie latwiejsze",
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"Kazdy powinien mie¢ do niej dostep" itd. Natomiast w minusach przewijaly sie
argumenty pokroju "To zbyt duza strata czasu", "Zniewalaja nas", "Tracimy przez nie
dusze". Najczesciej ludzie taczg kwestie o ulatwieniu zycia z uzaleznieniem od NT.
W kwestii plci mezczyZni okazali sie by¢ bardziej sceptyczni. Kobiety czeSciej
uwazaly NT za nieodlacznag cze$¢ naszego zycia, taka od ktérej nie mozemy juz

odejs¢ (albo mozemy, jednak bedzie to bardzo niepraktyczne).

Jak Nowe Technologie wpltywaja na zycie naszych rozméwcoéw?

Zdaniem wiekszosci os6b NT wplywaja na poprawe wiedzy, lepsza komunikacje,
prostsze zycie, duzo i tatwo dostepne informacje, oszczedzaja czas. Jedna z oséb
twierdzitla, ze NT nie maja zadnego wplywu na jej zycie, bo najwazniejsza jest
rodzina. Inna z kolei zauwazyla, ze pozwalaja one z jednej strony zaoszczedzi¢ czas,

z drugiej za$ go zabieraja, a wszystko kwestia podejécia do NT.

Jaka jest pierwsza rzecz, ktéra nasi rozméwcy robia zaraz po przebudzeniu? lle razy

w ciagu dnia siegaja po telefon? Jaka jest ostatnia rzecz jaka robia przed zasnieciem?

Wiekszos¢ oséb zaraz po przebudzeniu korzysta z budzika w telefonie, wiele z nich
rano uzywa telefonu do przejrzenia facebooka czy twitera. Jedynie kilkoro
rozmowcow nie korzysta z telefonu rano.

W ciggu dnia zdecydowana wigkszo$¢ respondentéw uzywa telefonu czesto lub
bardzo czesto. Jedynie dwie ze wszystkich 0s6b stwierdzily, Ze robig to raczej rzadko
lub kilka razy w ciaggu dnia.

Ponad potowa 0s6b korzysta z telefonu tuz przed snem z telefonu (najczesciej w celu
ustawienia budzika czy przejrzenia facebooka, twistera czy wiadomosci).
Jedna trzecia naszych rozméwcéw nie korzysta z telefonu zaraz przed snem.
Podsumowujac: w cyklu calodniowym kazda z zapytanych oséb pytanych korzysta

czeéciej lub rzadziej z telefonu.
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Czy nasi rozmowcy uwazaja, ze Nowe Technologie nas rozleniwiaja?

Wiekszos¢ osob jest zdania, ze w przewazajacej wiekszosci tak sie dzieje. Jako dobry
przyktad podawali kupowanie produktéw przez Internet. Odpowiadajacy czesciej
byli negatywnie nastawieni do takiego ulatwienia sobie zycia. Tylko jedna osoba
odpowiedziata ze NT nie rozleniwiaja nas w zadnym przypadku, a jedynie Ze psuja

relacje miedzyludzkie.

Jak zdaniem naszych rozméwcéw wygladatby $§wiat bez Nowych Technologii?

Tutaj zdania byly wyraznie podzielone. Wiekszos¢ os6b uwazala, ze kiedy$ mimo
braku NT zycie ptynelo w swoim okreSlonym rytmie, bylo bardzo ciekawe i
kreatywne. Owszem pytani twierdzg ze codzienno$¢ moglaby by¢ duzo trudniejsza
ale kto wie czy nie fajniejsza. Jedna osoba nawet twierdzi ze byloby duzo spokojniej
bez NT i moze bytoby mniej przemocy w $wiecie. Jednak druga czes¢ pytanych sadzi
ze bylo by nudno i nie mogliby$my sie rozwija¢ w tak szeroki sposéb poniewaz NT

to zrodlo wiedzy.

6.2. Nasze wrazenia z prowadzenia wywiadow

Osoby, z ktorymi przeprowadziliSmy wywiady przewaznie niewiele wiedzialy na
temat Nowych Technologii, co moglo stanowi¢ swego rodzaju bariere podczas
rozmowy i prawdopodobnie sprawilo, ze odpowiedzi sa raczej lakoniczne.
Wiekszoé¢ odpowiedzi byla dwu- trzyzdaniowa, cze$¢ oséb poprzestawalo na
jednym stowie (najczesciej Tak/Nie). Rozméwcy z reguly najwiecej potrafili
powiedzie¢ na temat wlasnych ,doswiadczen” z NT (np. ile czasu w ciagu dnia z
nich korzystajg) i kwestii spotecznych (np. czy NT nas rozleniwiaja). Jako badacze
probowalismy dociekaé¢, stawia¢ pytania pomocnicze, drazy¢ temat, jedli nie
uzyskaliémy satysfakcjonujacych nas odpowiedzi. Jednak przewaznie, kolejne

odpowiedzi takze bywaty dos¢ krotkie.
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Rzadko kiedy respondenci odpowiadali pelnymi zdaniami, czesto czuli sie
niekomfortowo bedac odpytywanymi. Wywiady nie mialy charakteru milej,
niezobowiazujacej pogawedki. Jesli jednak dana osoba chetnie odpowiadata na
pytania, rozmowa wygladala na mniej ,sztywna” i pozwalala nam odwazniej
zadawac brnaé w temat. Niektorzy z nas starali sie kurczowo trzymacé schematu i
zadawaé¢ pytania wedlug zaproponowanej kolejnosci i formy. Nasza praktyka
pokazala jednak, ze znacznie lepiej i swobodniej wypadaja rozmowy, w ktérych
badacz nieco rozwija watek, dodaje ,,co$ od siebie”, wylapuje niuanse, ktore padaja z
ust rozméwcoéw. Jak wynika z przebiegu wywiadéw, rzadko kiedy dawaliSmy
naszym rozméwcom do zrozumienia, Ze ich stuchamy i rozumiemy udzielane przez
nich odpowiedzi, kontynuujac wywiad wedlug scenariusza a nie w oparciu o
pojawiajace sie treéci. Niektérzy z nas bywali z kolei zbyt nachalni i nie przestawali
drazy¢ tematu, dopoki nie uzyskali takiej opinii, jaka byla przez nich pozadana.
Znamiennym bylo takze to, iz bez wzgledu na sposéb prowadzenia rozmowy przez
badacza, osoby starsze zdecydowanie chetniej niz osoby mtlode rozbudowywaty

swoje odpowiedzi, starajac sie wyczerpac temat.
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7. Obserwacije

To jedna z podstawowych metod badawczych, ,terenowych” stosowanych
w naukach spotecznych. Istnieje wiele technik obserwacyjnych, ktére réznia sie
przede wszystkim stopniem ingerencji badacza w obserwowane sytuacje i dtugoscia
trwania samej obserwacji.

Mozemy wyréznic kilka jej rodzajow:
- obserwacja jawna/ niejawna

W obserwacji jawnej osoby badane wiedza o tym, ze s3 obserwowane. Maja

Swiadomos¢ roli badacza, ale nie musza by¢ poinformowane o celu, w jakim
prowadzone s badania. W tej sytuacji istnieje ryzyko ze zachowanie osoby
obserwowanej w obecnosci badacza, moze odbiega¢ od typowego zachowania dla
danej osoby w tego typu sytuacji. Jednak wysoce prawdopodobnym jest, ze jesli
obserwator spedza z osobami obserwowanymi duzo czasu, ci po pewnym czasie
przestana przywiazywac wage do pelnionej przez niego roli i powracaja do swojego

,naturalnego” zachowania.

W  obserwacji niejawnej (ukrytej) osoby badane nie wiedza o tym, Ze s3

obserwowane, dzieki czemu ich zachowania potraktowa¢ mozna jako bardziej
"naturalne". Pewnym utrudnieniem przy stosowaniu tej techniki jest koniecznos¢
takiego notowania wynikéw, by pozostalo to niezauwazone przez osoby
obserwowane lub by nie wzbudzalo ich podejrzen. Technika ta czesto budzi jednak
zastrzezenia z etycznego punktu widzenia, poniewaz nie pozwala badanym osobom

wyrazi¢ swojego sprzeciwu wobec badania.
- obserwacja uczestniczaca/ nieuczestniczaca

Obserwacja uczestniczgca polega na wejsciu badacza w okreslong grupe ludzi

i obserwowaniu jej od wewnatrz (jako jeden z jej cztonkéw). Badacz uczestniczy w jej

codziennym zyciu i calkowicie si¢ z nig integruje. Dzigeki temu mozliwy jest
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stosunkowo latwy dostep do informacji w grupie, ktéra traktuje badacza, jako kogos
~swojego”. Niestety taka osoba czesto narazona jest na brak obiektywizmu we
wlasnych ocenach, poniewaz przebywanie w grupie uczestnikéw moze spowodowac
powstanie opinii i sadéw na temat jej uczestnikoéw. Poddanie si¢ przez dilugi czas
takiej strategii badawczej, moze takze spowodowad zatracenie tzw. zdrowego
dystansu i nie zauwazania pewnych zachowann w grupie badanych, bowiem po
pewnym czasie staja sie one przezroczyste dla badacza. Dodatkowo, jesli badacz
prowadzi obserwacje uczestniczaca ukryty i dojdzie do zdemaskowania go przez

grupe, konsekwencje moga by¢ bardzo przykre.

Obserwacja nieuczestniczaca polega na obserwowaniu danej grupy "z zewnatrz",

czyli bez ingerencji w relacje i zachowania jej czlonkéw. Badacz nie jest
bezposrednim uczestnikiem wydarzeni obserwowanej grupy, stoi z boku, jedynie sie
jej przyglada. Zaleta tej obserwaciji jest to, ze zachowania i postawa badacza nie maja
wplywu na relacje panujace w grupie obserwowanych os6b. Wada natomiast moze
by¢ to, ze badacz jest na tyle "daleko" od obserwowanych oséb, ze nie ma szans na

dobre zrozumienie zachodzacych w grupie relacji i zdarzen.

Ogromna zaleta obserwacji jest mozliwos¢ bycia $wiadkiem zdarzen, ktérych badacz
wczesniej nie przewidzial, zdarzen, ktére s dla niego kompletnym zaskoczeniem.
Dlatego tak waznym jest by badacz staral sie zauwaza¢ mozliwie jak najwiecej

szczegolow otaczajacej go rzeczywistosci, byt czujny i skupiony na swoim zadaniu.

Oczywiscie termin , obserwacja” nie oznacza jedynie przygladania sie otaczajacej nas
rzeczywistosci. Badacz moze dopytywaé, prowadzi¢ rozmowy i takze na tej postawie
w polaczeniu z uwazna obserwacja wysnuwaé wnioski, dokonywaé pewnych
zalozen badawczych. Nalezy jednak pamietaé, ze nie zawsze to co ludzie méwia
zgodnie jest z tym co my$la, dlatego w tym momencie obserwacja jest doskonatym
podiozem do skonfrontowania pewnych zachowar i intencji osoby badanej z jej

wypowiedziami.

Whbrew naszym poczatkowym zalozeniom metoda obserwacji okazala sie by¢

metoda trudna i wymagajaca. Na poczatku wspolnymi sitami dokonaliémy wyboru
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zagadnien, ktore byly dla nas interesujace, a tym samym staly sie obszarami naszych

obserwacji. Prezentujemy je ponizej:

e Autorefleksja - czyli proba przyjrzenia sie wlasnym zachowaniom,
reakcjom w codziennych sytuacjach, swoim wyborom, decyzjom,
kontaktom z innymi, préba , wyjscia z siebie” na pare chwil i przyjrzenia
sie sobie z boku, zastanowienia si¢ co czuje (jakie towarzysza mi emocje)

gdy uzywam Nowych Technologii (NT), co mi one daja, a co odbieraja?

e Gdzie i kiedy ludzie korzystaja z NT? (na warsztat wzieliSmy rézne
miejsca: szkota, srodki transportu, przystanki autobusowe/tramwajowe,
dom, sklep, ulica, kawiarnia, biblioteka, siec¢ itd.)

e Kto korzysta z NT, a kto nie?

e Jak ludzie zachowuja sie w obecnosci NT, co z nimi robig, jak ich uzywaja?

e Jakludzie komunikuja sie ze soba przy pomocy NT?

e lleijak, o czym rozmawia si¢ w realu, a ile i jak, 0 czym rozmawia sie¢ w
sieci? (jak konstruuje sie wypowiedzi, jak si¢ méwi, do kogo sie méwi czy
w ogodle sie ,moéwi”?)

e Kto, ile ijak rozmawia o realu, a ile i jak o sieci?

e Jak ludzie korzystaja z NT w towarzystwie innych ludzi, co robia, a czego
nie? (,,technologiczny” savoir vivre)

e Jaki jest nasz stosunek do obecnosci naszych bliskich na portalach
spotecznosciowych, w bycia w sieci (rodzicéw, dziadkéw, przyjaciét,
znajomych)

e Jaki jest stosunek naszych bliskich do (naszego) bycia w sieci, korzystania z

NT?

Obserwowanie ludzi i ich zachowan przysparzalo nam niematych trudnosci.
Najczesciej decydowaliSmy sie na obserwacje ukryta, co prowadzitlo niekiedy do
niezrecznych sytuacji np. bycia przylapanym na uwaznym przygladaniu sie¢ komus,

przez te osobe. Momentami czuliSémy sie jak intruzi w czyims$ zyciu, ktérzy bezkarnie
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analizuja czyj$ spos6b bycia w $wiecie. Co ciekawe reflektowanie nad wlasnymi
zachowaniami okazalo sie by¢ jeszcze trudniejszym zadaniem, bowiem wiekszoéc¢
czynnosci wykonujemy automatycznie, bez zastanowienia. To ¢wiczenie pozwolito
nam jednak odkry¢, jak wazna role odgrywaja w naszym zyciu Nowe Technologie i

jak trudno jest nam sie bez nich obejs¢.

7.1. Analiza obserwacji

Obserwujac napotkanych na swojej drodze ludzi, nie koncentrowaliSmy sie na
wyborze przedstawicieli konkretnej grupy spolecznej. Wsréd badanych znalazly sie
zaréwno dzieci, mlodziez, jak i osoby starsze, kobiety i mezczyZni, mieszkaricy
duzych miast jak i wsi. R6znorodnosé zaobserwowanych zachowan, sprawila ze
trudno byto nam dokonac¢ uogoélnier, koniecznych do skonkretyzowania wnioskéw
konicowych. Z tego tez wzgledu zdecydowalismy sie podsumowac nasze obserwacje

w punktach, wedlug najbardziej zauwazalnych tendencji.
Whioski ogélne:

e w pociagu ludzie czesto korzystaja ze stuchawek (zastanawia nas czy jest to
metoda na odciecie sie od otoczenia czy spos6éb na nude?)

e popularnym jest posiadanie dwoch telefonéw;

e telefon sluzy gléwnie jako narzedzie komunikacji z innymi ludZmi, ale jest
takze uzywany w celu zabicia czasu, jako sposéb na nude;

e nierzadkim zjawiskiem sa rozmowy telefoniczne podczas spotkart w $wiecie
realnym - ludzie maja sktonnos¢ do jednoczesnego rozmawiania z osobg obok
i z kim$ innym przez telefon, smsuja, korzystaja ze smartfonéw w trakcie
spotkan

e czesto rozmowy dotycza tego, co sie dzieje na Facebook'u, w Internecie;

e ludzie pozostaja w stalym kontakcie ze §wiatem zewnetrznym poprzez Nowe
Technologie (poprzez smartfon, laptop i inne), duzo rzadziej zas z ludzmi w

otoczeniu, w ktérym aktualnie przebywaja (w realu);
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e  wérdd os6b mtodych nagminnym jest korzystanie z telefonu podczas lekgji, co
powoduje trudnosci w skoncentrowaniu sie na zajeciach, a niekiedy prowadzi
do zaniedbywania obowigzkéw szkolnych na rzecz atrakcji dostarczanych
przez Nowe Technologie,

e uczniom zdarza si¢ korzysta¢ z telefonéw jako ,pomocy naukowych” w
trakcie sprawdzianéw;

e osoby starsze (rodzice) takze korzystaja z osiggnie¢ Nowych Technologii, np.

uzywaja Facebooka do promocji swojej firmy.

W5sr6d wnioskow nie zabraklo takze kilku autorefleksji:

- mamy trudnosci w rozstawaniu si¢ z telefonem, gdy zdarzy nam si¢ o nim
zapomnieé, towarzyszy nam uczucie braku, obawy przed, ze kto§ nie moze sie z
nami skontaktowad;

- telefon to nasz Srodek do komunikacji; czesto uzywamy telefonu w celach
towarzyskich, m.in. uméwienia si¢ na spotkanie w realu, utrzymania relagji,
prowadzenia rozmoéw -krétkich, dlugich, waznych, niewaznych, niezobowiazujacych
itd.;

- telefon jest dla nas narzedziem wielofunkcyjnym, z jego pomoca robimy zdjecia,
sprawdzamy droge, czytamy wiadomosci ze $wiata, komunikujemy sie ze $wiatem
zewnetrznym,

- Internet dla czesci z nas to przestrzeri do wypowiadania si¢ na pewne tematy,
spos6b na zdobywanie wiedzy;

- jedna osoba z naszej grupy stwierdzila, ze czesciej zdarza jej si¢ pisa¢ smsy,
czatowad¢ ze znajomymi, niz rozmawiaé w cztery oczy, innej z kolei latwiej
przychodzi kontakt za posrednictwem Nowych Technologii niz ‘na zywo”;

- w domu jednego z nas Nowe Technologie sa czynnikiem integrujacym, chocby
poprzez wspdlne spotkania przed TV;

- zauwazylisémy, ze czesto brak nam czasu na spotkania na zywo, ale bardzo czesto

znajdujemy czas na spotkania w sieci;
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8. Badania gabinetowe czyli analiza

P P

zrodet zastanych

W przeciwienstwie do innych metod badawczych to technika bazujaca
na wytworzonych juz wczeéniej materiatach, na faktach, na wydarzeniach
z przeszloéci. Przy jej uzyciu mozemy rekonstruowad, opisywaé fragmenty zycia
spotecznego, ale i obserwowa¢ zachodzace procesy. Badania tego typu sa czesto

wykorzystywane jako wstep do dalszych badan.

Badania gabinetowe jak sama nazwa wskazuje polegaja na pracy przy biurku, czyli
analizie i pozyskiwaniu danych, dokumentéw juz wytworzonych przez innych

badaczy, instytucje, ludzi itp.
Do Zrédel zastanych naleza:

wszystkie wytwory ludzkie, materialne i symboliczne: pamiatki rodzinne,
fotografie, pamietniki, rysunki;
dane z r6znych instytucji, statystyki , raporty;

dane ogdlnodostepne: literatura, prasa, filmy, ale i plakaty, ulotki, reklamy

Badanie Zrédet zastanych polega na przeszukiwaniu materialéw archiwalnych,
zbieraniu informacji juz opublikowanych na konkretny, interesujacy nas temat,
a nastepnie zestawieniu ich i poddawaniu analizie. Np. badajac kampanie spoteczne
dotyczace korzystania z Nowych Technologii przez mlodych ludzi, mozemy
zobaczy¢, jaki obraz miodziezy wylania sie z tych kampanii oraz jak pokazywane sg

Nowe Technologie.

Po wstepnych ustaleniach zdecydowalisémy, ze gléwnym obszarem naszych badan
bedzie Internet - przystowiowa skarbnica wiedzy. Pod lupe zdecydowalismy sie

wzig¢:

- portale spolecznosciowe (facebook, twister, instagram, snapchart)
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- artykuly (naukowe, popularno-naukowe, magazyny)

- portale takie jak: bezuzyteczna.pl, kwejk.pl, demotywatory.pl;
- fora internetowe;

- tilmy, kanaly youtube;

- kampanie spoteczne;

- raporty naukowe i statystyki;

Od samego poczatku tematem naszych badar miat by¢ , Wptyw nowych technologii na
zycie mlodziezy” i pod tym katem nakreélilimy pytania pomocnicze, wyznaczajace

kierunek dalszych poszukiwar:

e Jakie s3 ogdlne tendencje w sposobach ukazywania ww. zagadnienia?

e Jakie kwestie, problemy/ zagrozenia sa najczesciej przywolywane w tym
kontekscie?

e Jak pokazywana jest mtodziez w poszczegoélnych kontekstach? (jaki obraz
grupy wylania sie z ww. Zrodet?)

e Jakijest jezyk poszczegodlnych zrodet?;

e Kto, gdzie i o jakich zjawiskach najczeSciej pisze i jakie moga by¢ jego intencje,

motywacje?

I tak po zarysowaniu obszaréw badan, w trzyosobowej grupie przystapiliémy
do analizy dostepnych w Internecie Zrédel. Spektrum mozliwosci byto olbrzymie,
bowiem Internet az wrze od najrézniejszych opinii na temat wplywu Nowych

Technologii na funkcjonowanie mtodych ludzi.
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8.1. Wnioski z analizy materialow zastanych

Wnikliwa analiza materialéw dostepnych w Internecie pozwala zauwazy¢
og6lng tendencje do ukazywania zjawiska wptywu Nowych Technologii na zycie
mlodziezy w negatywnym Swietle (taki obraz wylania si¢ z artykulow
popularnonaukowych, = kampanii  spolecznych, = wpisébw na  serwisach
spotecznodciowych, filmoéw). Nie mozemy jednak generalizowa¢, gdyz natrafiliSmy
takze na publikacje, ktére stawiaja to zagadnienie w dobrym Swietle. Autorami
wiekszosci tych publikacji sa ludzie dorosli, dla ktorych wszechobecnos¢ Nowych
Technologii jest catkiem nowym zjawiskiem, a kazde nowe zjawisko wigze sie z
pewnymi obawami i strachem przed nieznanym. Ludzie mltodzi odnoszac si¢ do
wplywu Nowych Technologii na ich zycie réwniez zauwazaja jego zte aspekty, ale
dostrzegaja takze wiele mozliwosci i szans jakie daje im rozwoj technologiczny, o

wiele wiecej niz opisujacy to samo zjawisko dorosli.
W  przeanalizowanych publikacjach autorzy zwracaja uwage na wiele

zagrozen, jakie niosa ze soba nowe technologie i widza w nich:

- przyczyng splycenia i rozluznienia wiezi miedzyludzkich, ostabienie wiezi z
rodzing, poczucie wyobcowania
- przyczyng zmniejszenia aktywnosci fizycznej mitodziezy, a co za tym idzie

popadania w choroby cywilizacyjne, powodujq rozne zaburzenia psychiczne, tj.

FOMO, HPVS, DA, fonoholizm; niedospanie, choroby wzroku;

- zrodlo tatwego dostepu do pornografii, ktora skutecznie niszczy w czlowieku

poczucie godnosci;

- mozliwos¢ uzaleznienia sig od wytworow techniki, ograniczenie wolnosci, ucieczka

od rzeczywistosci;

- stepienie wrazliwosci, emotki zastepujq emocje, rozbudzenie stanow Ilekowych,
powodujq znuzenie, zniecierpliwienie, brak tworczego napieci, zmniejszenie sig
poziomu kreatywnosci oraz satysfakcji Zyciowej;

- ktopoty w szkole;
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- kradziez tozsamosci; cyberstalking; cyberbullying; ponizanie; wykluczanie, seksting;
hejtowanie; prowadzi do anestezjologii spotecznej; powoduje Weltschmertz i spleen;

jest przyczynq popadania w kompleksy;

- przenoszenie realnych uczuc¢ na kanwe Internetu i dzielenie sie nimi z calym

Swiatem, brak prywatnosci, ciggta inwigilacja;
- zagrozenie dla Srodowiska.

Zauwazajac tyle niebezpieczenistw nie zapominaja réwniez o dobrym

wplywie nowych technologii na zycie mlodziezy i zauwazaja, ze:

- swiat wirtualny nie jest alternatywgq, nie zastepuje miodemu pokoleniu Swiata

realnego, ale jest jego dopetnieniem, urozmaiceniem rzeczywistosci;

- nowe technologie nie alienujq, lecz intensyfikujq relacje spoleczne, uzupetniajq
kontakty miedzyludzkie i nasycajg je nowymi znaczeniami, ale nie zastepujq bycia

razem;
- podigczony do sieci komputer staje sie podstawowym tgczem do wiedzy i kultury;

- Nowe Technologie dajq mtodym mozliwos¢ emanacji swoich talentow, dajq ujscie

tworczej energii i pasjom;

- dajg szkole po lekcjach swoje , drugie zycie” — notatki krqzq w wirtualnej przestrzeni,
uczniowie majq mozliwos¢ sprawdzenia swoich ocen w dziennikach elektronicznych,
ambitni potrafig skutecznie wykorzystac nowe technologie w procesie pozaszkolnego

zdobywania wiedzy;
- powodujq wzbogacenie stownictwa — neologizmy, wlasny slang;

- Nowe Technologie to nieodlgczny element rzeczywistosci mtodych ludzi, w tej
przestrzeni spedzajq czas, zdobywajq wiedze, szukajg rozrywki, kontaktujg sie

z bliskimi, dalszymi znajomymi.

Z przeanalizowanych Zrédel wylania si¢ niejednoznaczny obraz miodych

ludzi zalezny od intencji, przekonan i wieku autora. Mlodziez zostala przedstawiona

jako ambitna, otwarta na swiat, potrafigca wykorzystac to co daje im postep technologiczny
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w celu rozwoju swoich zainteresowan i pasji, umiejgca dopasowac sie do ciggtych zmian
otaczajgcego ich swiata, majgca emocje i potrafigca je okazywac czasami w trochg innej,
alternatywnej formie. Niekiedy opisana jest jednak bardzo stereotypowo - jak armia
stabych psychicznie, niepotrafigcych krytycznie spojrze¢ na otaczajgcq ich rzeczywistosc,
uzaleznionych od wytworow techniki, komputerowych zombie; jak degeneratow
pozbawionych uczuc, nieumiejgcych myslec samodzielnie, otytych i z zaburzeniami
psychicznymi; bardzo wylewna; hojnie dzielgca sie swojg prywatnosciq i intymmnoscig
z innymi; nieznajgca zasad pisowni; szukajgca akceptacji; nieznajgca umiaru; probujgca sie
dowartosciowac; dobudowujgca swojg tozsamos¢ i praktykujgca dawne tradycje, tylko
ze w troche zmodyfikowanej formie; obraz mlodziezy, ktora potrafi wykorzysta¢ podarowane
jej przez czas wytwory techniki, by ulatwic¢ sobie zZycie - szybko i tatwo przekazywac
informacje/notatki oraz rozbudowywaé swoje szkolne kontakty poza szkolq; posiadajgca
bardzo emocjonalny stosunek do wytworow techniki, etc.). Trzeba réwniez wspomnied,
ze autorzy, ktérzy w swoich publikacjach opierali sie¢ na badaniach innych oséb
i instytucji mieli tendencje do ukazywania mlodziezy w zlym Swietle, natomiast
jednostki, ktére opieraly sie na wtasnych, aktualnych, doglebnych analizach
i obserwacjach, zazwyczaj pokazywaly pozytywny wplyw nowych technologii

na mlodziez.

Jedli chodzi o jezyk materialéw zastanych to styl wypowiedzi réwniez zalezal
od autora oraz typu danego tekstu kultury, w artykulach popularno-naukowych
spotykamy sie ze stylem popularno-naukowym, w postach uzytkownikéw portali
spolecznosciowych - ze stylem potocznym, etc. Mozna powiedzie¢, ze mlodziez
wyksztalcita sw6j wlasny, ‘jezyk’, slang, forme nowomowy, ktéra postuguje sie za
posrednictwem nowych technologii. Spotykamy sie réwniez ze slowotwoérstwem
i spolszczaniem obcojezycznych wyrazen, np. ,selfie” - ,samojebka”. Nie mozna

réwniez nie zauwazy¢ wielu przejawéw potocyzacji i wulgaryzacji jezyka.

Publikacje dotyczace wplywu nowych technologii na zycie mlodziezy maja
stricte pozytywny, badz stricte negatywny charakter. W dzielach ukazujacych to
zjawisko w dobrym $wietle, nie wspomina si¢ o jego wadach i analogicznie w tych
krytycznie do niego nastawionych nie znajdujemy zalet. Mozemy sie réwniez
spotka¢ z pracami neutralnymi, na ktérych ptaszczyznie dochodzi do konfrontacji
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ww. punktow widzenia. Intencja autoréw jest albo zwrécenie uwagi spoteczeristwa
na zagrozenia jakie niosa ze soba nowe technologie, albo pokazanie mozliwosci
i szans rozwoju jakie daja wytwory techniki, badZ tez przedstawiaja ich wady

i zalety jednoznacznie nie okreslajac, czy sa dobre, czy tez zte.

Podsumowujac, stwierdzamy, iz wylaniajacy sie z materialéw zastanych
obraz tematu: ,wplyw nowych technologii na zycie mlodziezy” jest obrazem
relatywnym. Zalezy od wieku, wiedzy, wyznawanych wartoéci, przekonan i intencji
autora. Przeanalizowane Zrédla niejednoznacznie definiuja charakter badanego
zjawiska, zwracajac uwage na obie strony medalu, z deczko, ociupinke, odrobinke
dltuzszym ukazywaniem odbiorcom jednak tej zlej strony nowych technologii i ich

wplywu na zycie miodziezy.
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9. Podsumowanie badan

Na przeprowadzenie badann w zespolach mieliSmy trzy tygodnie.
Paradoksalnie czas ten okazal sie by¢ dla wielu z nas niewystarczajacy. Ogrom
obowiazkéw szkolnych, trudnodci wynikajace z pracy w zespole, koniecznosc
dotrzymywania krétkich terminéw, nie byly naszymi sprzymierzericami. Nic tak

jednak tak nie sprzyja mobilizacji, jak gniewne spojrzenie koordynatorek projektu. ©

Gdy przyszlo nam zaprezentowaé¢ wyniki na forum, a tym samym
skonfrontowac i zestawi¢ efekty naszej kilkutygodniowej pracy, zdaliémy sobie
sprawe z tego jak rézne moga by¢ Sciezki dochodzenia do okreslonego celu. Co
ciekawe, wyniki naszych prac w obrebie zespotéw réznily sie znacznie miedzy soba,
wszak badaliSmy réznych ludzi, w réznych miejscach, réznymi sposobami.
Zakonczenie etapu badawczego wigzalo sie z uczuciem ulgi, satysfakcji i poczuciem
dobrze (lub nieco gorzej) wykonanego zadania. Calo$¢ badarn podsumowalisémy
w cichej dyskusji, wpisujac swoje opinie, wrazenia, watpliwosci pod zadanymi przez

nasze mentorki hastami. Efekty tych przemyslen prezentujemy ponize;j.

Najbardziej zaskoczyto mnie...

-ze wigkszoé¢ z nas (mlodych ludzi) ma czesto problemy z korzystaniem (zbyt
czestym) z NT;

-ze zachowania ludzi r6znig sie tak bardzo w zaleznosci od srodowisk (lice6w);
-zdanie starszych osob na temat NT;

-ze pomimo réznego wieku dostrzegamy nowe technologie w podobny spos6b;

-to, ze zaleznie od techniki badawczej, mozna wyciggac ré6zne wnioski;

-jak r6zne byty opinie;

-niezdecydowanie ludzi czy NT powinny by¢ wykorzystywane w wiekszym stopniu;
-niezdecydowanie ludzi czy NT daty nam wiecej dobrego czy zlego;

-szybkos¢ zbierania danych, a dtugos¢ analizy.
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Dzieki badaniom nauczytem/am sie...

-systematycznosci;

-robi¢ analize jak najszybciej zeby Martyna mnie nie zabita;
-intensywnego wysitki umystowego o 3 nad ranem;

-praca w grupie wymaga obowigzkowosci, by efekt byt zadowalajacy;
-3 nowych sposobéw zeby przeprosi¢ Kinge za spdzZnienie;
-rzeczowego podejécia do probleméw dzisiejszego Swiata;

-zadawac precyzyjnie pytania, aby by¢ lepiej rozumianym;
-cierpliwosci;

-odkrywac nowe aspekty NT;

-pisac¢ analize materialéw zastanych.

Dzieki badaniom dowiedzialem/am sie...

-ze opinie na temat NT sg bardzo r6zne w zaleznosci od wieku pytanej osoby;

-ze ludzie inaczej rozumieja NT;

-o w plywie NT na relacje ludzkie;

-jak trudno sie zmusi¢, gdy ci sie nie chce;

sjak trudno rozmawia si¢ z ludZmi, aby zdoby¢ informacje odpowiadajace na
pytanie;

-ze ludzie nadal majg kogo$ w znajomych bo ma fajne i Ze wcale nie cenig zwigzkéw
sieciowych tak samo jak realnych.

Moéij udziat w analizie badati byt ...

-duzy;

-dos¢ duzy, starajacy sie ogarnac wszystko w sp6jna catosc;
-$redni;

-cicha woda;

-100% (cho¢ spéznione);

-pomimo nie wyslania materialu na czas, jestem zadowolona ze swojego udziatu.

Badania u$wiadomity mi...

-niejednoznaczno$¢ w rozumieniu wpltywu nowych technologii na zycie cztowieka;
-jak bardzo sie r6znimy i w inny sposéb odbieramy $wiat;

-ilu w $wiecie jest idiotow;
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-ile zalet i wad maja NT;

-ze NT majg swoje wady i zalety;

-ze moje opinie wcale nie s3 uniwersalne;

-ile pracy trzeba w nie wlozy¢;

-jak bardzo NT utatwiaja nam nie tylko zdobycie wiedzy jak komunikowanie sie;
-ze FB jest zlem;

-ze NT sg naprawde potrzebne i wielu ludzi uwaza, ze jednak maja pozytywny
wplyw na ich zycie.

Dzieki badaniom odkrylem...

-ze miodzi ludzie nie zawsze chca si¢ przyznac jak czesto korzystaja z NT;

-ze jestem strasznym no lifem;

-zdanie ludzi na temat NT;

-jak r6znorodne nastawienie majg ludzie wobec NT;

-ze potrafie przeprowadzaé¢ wywiady;

-jaki wplyw na moje zycie maja NT;

-ze ciezko by¢ obiektywnym;

-ze NT maja mimo wszystko ogromny wplyw na nasze Zycie, towarzysza nam
nieustannie;

-ze jest to ciezka praca;

-ze jest to czasochtonne.
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10. Epilog

Po tak intensywnych badaniach i zapoznaniu sie z ich wynikami nadszedt
czas na wybor tematu Kampanii Spotecznej. Wybor nie byt tatwy. Mlodziez
zaproponowata dwa watki w naszej sieci:

I. Granica, z pytaniem A czy ty wyznaczyte$ swoja granice pomiedzy rzeczywistoscig, a
wirtualnym $wiatem?

I1. Zycie i Nowe technologie . Po drugiej stronie jest czlowiek . Co ty widzisz? Co oni widza?
Dyskusja o tym, w ktorym kierunku péjdziemy byla goraca i krétka. Ostatecznie
zgodziliSmy sie,

Ze temat pierwszy zawiera w sobie drugi. UznaliSmy , Ze spotecznie wazne i mamy nadzieje
innowacyjne jest ujecie problemu nowych technologii i relacji w kontekscie osobistego
wyboru i konsekwencji. Tym samym podkreslana jest potrzeba wziecia odpowiedzialnosci
jednostki za umiejetne i Swiadome wykorzystanie dorobku naszej cywilizacji; nowe
technologie jako zdobycz cywilizacyjna, w zaleznosci od perspektywy moze by¢ oznaka
rozwoju i postepu jak i przeklefistwem rozwoju cztowieka dla relacji miedzyludzkich.

I tak majac w glowie doswiadczenia ostatniego miesiaca przystapiliSmy do pracy
nad nasza wspolna, cho¢ realizowang w osobnych $ciezkach tematycznych
(dramowa, dziennikarska, filmowa), KAMPANIA SPOLECZNA. Pytanie: czy ty
wyznaczytas/e$ swoja granice pomiedzy rzeczywistoscig, a wirtualnym swiatem?
Towarzyszylo nam przez ponad 3 miesigce.

W efekcie zrealizowanych warsztatéw w 3 Sciezkach postugujacych sie

réznymi narzedziami ekspresji powstaly:

- fanpage Eleonora W sieci

- wiersz o nowych technologiach

-spoty radiowe

- tilmy kina niezaleznego

- interaktywny spektakl teatru forum , Zakleci”
-happening w V LO

- Kampania Spoteczna

To niesamowity dorobek jak na prace blisko 30 osobowej grupy na przestrzeni 5

miesiecu.
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Jako koordynatorka projektu pozwole sobie na wstepna i krétka ocene dziatan.
Bylo warto! Dziekuje za wspoétprace niesamowitemu zespolowi ekspertek réznych
dziedzin i mtodziezy zaangazowanej w cale to przedsiewziecie.

Ten intensywny czas byt Zrédlem radosci i generatorem tworczego dziatania.

Olga Stobiecka-Rozmiarek

Poznan, 1 czerwca 2015
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13.1. Zalacznik nr 1 - Ankieta

Drogi uzytkowniku/uzytkowniczko Internetu!

JesteSmy uczniami i uczennicami poznanskich liceéw i bierzemy udziat w projekcie
"W sieci mozliwosci" , badajacym wplyw Nowych Technologii na zycie mtodych
ludzi. Aby poszerzy¢ swoja wiedze na ten temat, zdecydowalisémy /tySmy sie
stworzy¢ ponizsza ankiete. Jest ona anonimowa, a jej wypelnienie zajmie Ci nie
wiegcej niz 5 minut.

Jest to dla nas bardzo wazna inicjatywa, dlatego jezeli zdecydujesz sie wzia¢ udziat
w ankiecie prosimy Cie o szczere i uwazne odpowiedzi na pytania.

Wyniki tego badania pomoga nam stworzy¢ kampanie spoteczng.

Bardzo dziekujemy®©

Zespo6t badawczy "W sieci mozliwosci"

Agnieszka, Kasandra, Kinga i Mitosz

Ankieta:

Telefon komérkowy:

1. Zjakiego telefonu korzystasz? ((wybierz jedng odpowiedz))
a. Ze smartfona
b. Z telefonu komoérkowego
c. Innego (jakiego?) .......c.ooiuiiiiiiii

d. Nie posiadam telefonu

2. Czy korzystasz z Internetu w komorce, komputerze przenosnym?

((wybierz jednq odpowiedz))
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a. Tak, posiadam pakiet internetowy i korzystam z hot spotéw i dostepnej sieci

wifi

b. Tak, choé¢ nie mam pakietu internetowego, to korzystam z hot spotéw i

odstepnej sieci wifi

c. Nie korzystam

3. W jakim celu korzystasz z telefonu? Okresl czestotliwosé korzystania z opisanych

ponizej funkcji? (zaznacz wiasciwg odpowiedz)

Tabelka
kilka kilka
w
codziennie | razy w razy w | sporadycznie
ogole
tygodniu | miesigcu
SMSy
Rozmowy
telefoniczne
Robienie
zdjec/ filmikow

Inne komunikatory

Gry
Stuchanie | Online
muzyki | Offline

Stuchanie radia

Czytanie
gazet/ksigzek

Sprawdzanie poczty

Szukanie
potrzebnych

informacji

Budzik
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Zegarek

Latarka

Korzystanie z
aplikacji
usprawniajgcych
podréz (Mobilet,
GPS, Ginger, Jak
dojade)

Inne (np. dyktafon,

stoper, minutnik)

Przegladanie portali

spotecznosciowych

b. Nie posiadam telefonu komérkowego
4. Kiedy korzystasz z komunikatoréw (np. Messenger, Gadu-Gadu, Whatsapp,
SMS)? (wybierz jedng odpowiedz)
a. Caly czas, w szkole i po szkole
b. Poza szkola i w szkole tylko na przerwach

c. tylko poza szkola

A

nie korzystam z komunikatorow

Relacje z rodzicami i rowie$nikami:

5. Czy korzystanie przez ciebie z komorki, komputera wptyneto na Twoje relacje z
rodzicami? (wybierz jednqg odpowiedz)

a. tak, pozytywnie
b. tak, negatywnie
c. nie wplynelo

d. trudno okresli¢
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6. Jaka role w twoich relacjach z rodzicami pelni przede wszystkim telefon
komoérkowy? (Wybierz jedng odpowiedz, ktéra najbardziej ciebie dotyczy)
a. telefon komoérkowy jest narzedziem kontroli, rodzice czesto telefonuja, pisza,

chca widzie¢ gdzie jestem, co robie

b. ulatwia komunikacje z rodzicami, szczeg6lnie w codziennych sytuacjach

zyciowych
c. ulatwia komunikacje z rodzicami, czuje sie przez to bezpieczna/y
d. jest przedmiotem konfliktu, z jej powodu czesto dochodzi do kiétni

e. inne (uzupelnij)............ooooii

f. nie posiadam telefonu komérkowego
7. Czy rodzice kiedykolwiek grozili ci odcieciem Internetu, albo zabraniem

telefonu? (zaznacz wtasciwg odpowiedz)

a. Tak
W jakie] sytuacji?.......ccoociviiiiiiiiiiiiicccic
b. Nie

8. Czy korzystasz z telefonu podczas rozmowy w towarzystwie z rowiesnikami?

(Wybierz jedng odpowiedz, ktora najbardziej ciebie dotyczy)

a. Tak, caly czas komunikuje sie¢ z innymi, rozmawiam przez telefon, na biezaco
odpowiadam na wiadomosci tekstowe, pokazuje fajne rzeczy w necie, robie
zdjecia

b. Tak, ale nie w celu komunikagcji z innymi. Tylko kiedy korzystam z aparatu
fotograficznego albo pokazuje co$ w Internecie

c. Nie

d. Inne (jaki€?) = WYPISZ.....cuiuiuiiiiiiiiiiiiiii i
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10.

11.

12.

e. nie posiadam telefonu komoérkowego

Czy korzystasz z telefonu podczas rozmowy w towarzystwie z osobami
dorostymi? (Wybierz jedng odpowiedz, ktora najbardziej ciebie dotyczy)

a. Tak, czesto podobnie jak z réwiesnikami

b. Tak, ale tylko w wyjatkowych sytuacjach

c. Nie

d. Nie posiadam telefonu komoérkowego

Czy przeszkadza Ci, gdy Twoéj rozméwca podczas spotkania uzywa telefonu,
rozmawiajac z kim$ przez telefon albo wysylajac wiadomosci? Nie dotyczy
sytuacji awaryjnych. (Wybierz jedng odpowiedz)

a. Tak, uwazam, ze to niegrzeczne
b. Tak, ale tylko wtedy kiedy opowiadam o czyms$ dla mniej waznym

c. Nie, nie przeszkadza mi

W jaki sposob wolisz komunikowac sie ze swoimi rowiesnikami?
(zaznacz jedng odpowiedz)

a. Pisa¢ wykorzystujac Nowe Technologie

b. Dzwonié¢ wykorzystujagc Nowe Technologie

c. Rozmawia¢ w cztery oczy

Jak czesto spotykasz sie z rowiesnikami poza szkolg?

(zaznacz jedng odpowiedz)

a. Codziennie

b. Kilka razy w tygodniu

c. Raz w tygodniu

d. Kilka razy w ciggu miesigca

e. W ogdle sie nie spotykam,

f. Po co, skoro caly czas jestesmy w kontakcie dzieki Nowym Technologiom?

(Internet, komoérka)
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13. Czy dzielicie sie w sieci (Internecie) ciekawostkami i wydarzeniami z waszego
zycia ?(zaznacz jedng odpowiedz)
a. Tak, wszystkimi
b. Tylko najwazniejszymi
c. Tak, ale tylko mato waznymi

d. Nie, nie dziele sie

Portale spolecznos$ciowe

14. Ilu znajomych masz na portalu/ach spotecznosciowym/ych, z ktérego/ych
korzystasz?

- (wpisz liczbe W przybliZenin)..........cccoeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii

15. Z iloma znajomymi z portalu/i spolecznoéciowego/ych masz kontakt w
rzeczywistosci? (zaznacz jednq odpowiedz)
a. Ze wszystkimi
b. Z wigkszoscia
Z okolo potowa

A

Mniej niz polowgq

e. Tylko z kilkoma

16. Ktore znajomosci dla ciebie majg wieksze znaczenie, sa bardziej wartosciowe?
(zaznacz jedng odpowiedz)
a. Wirtualne

b. W realu

c. To nie ma znaczenia

Prosze wypetni¢:

Zaznacz badz wpisz wlasciwa odpowiedz.
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Pleé:

Dziekujemy za wypelnienie ankiety !
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13.2. Zalacznik nr 2 - Kwestionariusz wywiadu

Schemat przebiegu wywiadu

pogawedka

Czy zgadzasz sie, zeby nasza rozmowa byla nagrywana?

krétkie wyjasnienie do jakich celéw potrzebny jest wywiad

(= W ramach projektu W sieci mozliwosci realizujemy badania, ktore pomogg nam w

stworzeniu kampanii spotecznej nt. Nowych Technologii)

1. Co rozumiesz pod pojeciem Nowych Technologii (NT)?

2. Czy korzystasz z NT ?

3. Jak czesto korzystasz z NT?

4. Do czego wykorzystujesz NT?

5. Zjakich NT korzystasz najczeécie;j?

6. Z jakiej aplikacji korzystasz najczesciej?

7. Jak wykorzystujesz NT do komunikowania sie z ludZmi? Z kim komunikujesz

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.

sie za pomoca NT?

Dlaczego komunikujesz sie z uzyciem NT?

Jakie tematy poruszasz komunikujac sie za pomocg NT?
Jak to zmienito Twoja komunikacje w Zyciu prawdziwym?
Czy NT sa tematem rozméw w realu?

Jak wykorzystujesz NT do kontaktow z bliskimi (rodzing)?
Jak wykorzystujesz NT do kontaktow z bliskimi (rodzing)?
Czy korzystasz z mediow spoteczno$ciowych?

Czy zgadzasz sie z opinig, ze ludzie kreuja swoj wizerunek na portalach
spotecznosciowych?

Co Tobie daja nowe NT?

Czy czujesz, ze NT tobie co$ odbierajg?
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18. Czy NT powinny by¢ wykorzystywane w wiekszym stopniu?

19. Jaka byta dzi$ pierwsza rzecz ktéra zrobile$ po przebudzeniu?

20. Kojarzysz ile razy w ciggu dnia siegasz po telefon?

21. Jaka byta ostatnia rzecz jaka wykonata$ wczoraj przed zasnieciem?
22. Czy uwazasz, ze NT nas rozleniwiaja?

23. Jak Twoim zdaniem wygladatby swiat bez NT?
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Gléwnie chodzi o wskazanie granicy, ktéra oddziela
rzeczywistosé od wirtualnosci, bo odwaze sie stwierdzié,

Ze nikt nie wie gdzie si¢ ona zaczyna. Tego nie dowiemy sig
ani od profesorow, ani rodzicow, ani z ankiet. To kazdy musi

odkryé sam, bo u kazdego ta granica lezy gdzie indziej.

Krzysztof Bartkowiak
(uczestnik projektu)
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